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 era Viel é apresentadora e ex-modelo. Nascida em Vinhedo (SP),     
iniciou sua carreira aos 17 anos e rapidamente se destacou no mundo da 
moda. Ao longo dos anos, consolidou-se como modelo, estampando 
campanhas de grandes marcas e desfilando no Brasil e no exterior, em 
países como Japão, Suíça e África do Sul.

Em 2010, Vera deu um novo passo e estreou na televisão como repórter 
do programa Amaury Jr., na RedeTV!. No ano seguinte, assumiu a apre-
sentação do programa Zapping, na Record News, onde conquistou o     
público com sua naturalidade e elegância diante das câmeras. Com o 
tempo, passou a usar também suas redes sociais como um canal direto de 
comunicação com seus seguidores, compartilhando um pouco de sua 
rotina e estilo de vida.

Casada desde 2003 com o apresentador Rodrigo Faro, Vera é mãe de três 
filhas, Clara, Maria e Helena, e faz questão de destacar que a maternidade 
é sua maior realização.
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Em 2024, Vera enfrentou um grande desafio pessoal ao ser 
diagnosticada com um sarcoma sinovial, um tumor raro 
na coxa esquerda. Com fé, disciplina e o apoio da família, 
superou a doença e celebrou a cura em 2025, descrevendo 
o momento como um verdadeiro “renascimento”. Essa 
fase marcou uma nova etapa em sua vida, mais madura, 
grata e conectada à espiritualidade.

Nas redes sociais, Vera compartilha sua rotina equilibrada 
entre família, bem-estar e trabalho, abordando temas 
como estilo de vida saudável, moda, beleza, viagens,        
autocuidado, fé e motivação. Seu conteúdo inspira espe-
cialmente mulheres que buscam conciliar maternidade, 
carreira e qualidade de vida, mostrando que é possível 
viver com leveza, propósito e amor.
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